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TARTEX ANGEBOT

New imt Sortinent!

Tasteten

NEUHEIT [AKTION G- R

15402 Griiner Pfeffer - Pastete 125g 15422

15403 Shiitake - Pastete - 125¢ 15423

15404 Chili - Pastete - 125g
15405 Delikatess - Pastete - 125¢g
15406 Krduter - Pastete - 125¢g
15407 Exquisit - Pastete - 125¢g
15408 Paprika - Pastete - 125g

15409 Ungarische Art
- Pastete125¢g

Champignon - Pastete 125¢g

Knoblauch Pikant 15432
- Pastete - 125¢g

15433
Tomabella - Pastete - 125¢g

15434
Ratatouille - Pastete - 1259

15435
Curry-Sesam - Pastete - 125g

Senf-Rucola - Pastete - 125 C' .

Kichererbse-Ingwer - @.

Pastete - 125¢g

e

15472

15474

- ' ' 15475
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Delikatess - Pastete 250¢g
Krduter - Pastete - 250g

Champignon
- Pastete - 2509

Ungarische Art
- Pastete - 2509 S

Delikatess ‘rtf =
- Pastete Port. - 509 ==
Paprika ===
- Pastete Port. - 50g
Exquisit = =
- Pastete Port.- 50g

Krduter et =
- Pastete Port. - 50g ———
Champignon - e
Pastete Port. - 50g —= =

NEU

Zartschmelzende Tartex Pdté auf natiirlicher Hefe- und Tofubasis

NEUHEIT oder edle Paté Créme aus fein gemahlenen Sonnenblumenkernen,
AKTION veredelt mit exquisiten Zutaten.
Paté - L

Gegrillte Aubergine - 75¢g

Flagridiee Aubevuar

Paté -
Créme Rucola & Senf - 75¢g

Paté - :
Steinpilz & Cranberry 75¢g By

S A o

=

Cremisso

15451

15452

15453

15454

15455

*NEU * NEU * NEU

NEUHEIT AKTION

Cremisso
Tomate-Basilikum - 180¢g

Cremisso
Merreettich-Apfel - 180¢g

Cremisso
Paprika-Chili - 1809

Cremisso
Zucchini-Curry - 180g

Cremisso Senf-Dill - 180g

15457
15458

15459

15460

15461
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Natiirlich gesund - aus gutem Grund.

Vertrauen auch Sie auf den Geschmack
ausgewdhlter Zutaten, die Erfahrung des
Marktfiihrers im Bereich vegetarische Brot-
aufstriche und ein etabliertes Fachhandelssor-
timent! Tartex steht fiir pflanzliche Produkte
in exzellenter Premiumqualitdt und ist seit
Generationen erste Wahl im Naturkosthandel
und Reformhausgeschdft.

Cremisso Avocado - 180g
Cremisso Aubergine -180g
Cremisso Rote Beete -180g

Cremisso
Tomate-Ricotta - 180g

Cremisso Ananas
-Curry - 180g

Cremisso
Gartenkrduter - 180g

N\

naturkost nord

TARTEX ANGEBOT



Ne

naturkost nord

NEU * NEU *NEU *

joea

NEU * NEU *NEU * NEU *

| 8 U

NEU
N VIR | "m I

';ii" Flmlé:[.tc:he Vieltalt!

. L ]
L i s L=l 1 -

N

naturkost nord

TARTEX ANGEBOT

TARTEX ANGEBOT

New im Sortinrent!

Die vegetarischen Brotaufstriche ,, wie Wurst* bieten eine natiirliche und bekémmliche

L) LT
P

S&Fﬁ@e Genmuse-Focacchia &

8 Olivien
100 g Schafskise
& milde Peperon]

300 g Mehl
4 EL Dlivendl
170 mi lauwarmes Wasser

Abwechslung fiir alle, die es herzhaft mogen, aber auf tierische Fette verzichten miissen

: Rosmarin 1 Pek. Trockenbackhefe 4 b
Sanceriwielhansgemacht! ol A
oder wollen. Nicht nur iiberzeugten Vegetariern zu empfehlen! g I Glas Tartex ¥ TL Salz
Gemilse Sauce
69 Zubereltung: Als Entdecker der Hefepastele ist
Wie W - Aufstrich NEUHEIT |AKTION . : i Tartex mit 17 Sorten die fihrende
& Wurst usstriche e Y . 1. Mehl mit Hele und 5alz in efner Schilssel mischen. Wasser und 01 g ;
! . 15371 Vegetarische . : . ; : 3 Marke und bistet mit dem
Tj-_fb“ﬁ‘ "i-l?"\ Bol 360 ugeben und zu elnem glatten Telg verkneten, Mit einem Tuch abgedeckt pischen Tartex Schmelz Pasteten
i s sl olognese - 30 Min. gehen lassen. Iy LiE elr Fast
NEUHEIT |AKTION [re i i 2 E ; _ _ in unvergleichlicher Vielfall.
& | S A i NEUHEIT |AKTION 2. Den Teig in rwed Portbonen teslen und auf elnem mit
15481 Wie feine Leberwurstt N e ‘ﬁ, 15372 Gemiise Sauce - 360g lrf"" AP PNIESTely Sackhiecs mX [N
Auftrich - 1 20g = o !1ar.|;:e'| flach ;:I..'un:k-gn_ L
C - NEUHEIT [AKTION Abgedeck! 20 Min. ‘%
) . 7 gehen Lassen. ~—
15482 Wie ,Pfdlzer Leberwurst! 15373 Pilz Sauce - 360¢g : i
3. Mit den Fingerspitzen ;g;‘h_ 1 '
—

Aufsrich - 120g
NEUHEIT |AKTION
15483 Wie ,Teewurst* 15374 4-Kdase Sauce - 360g
Aufstrich - 120g

NEUHEIT | AKTIONL 69

Freib U;Eer

BT g

LTatRARAY

Schimalz

15375 Pomodoro Sauce - 360g

l Filr 2 Portionen - ca. 10 Min, plus

je Teigfladen & Locher
hineindrilcken und diese
mit der Tartex Gemilse
Savce Ffillen, Miven,
Pepenoni und Schatskise
aufden Fladen vereilen

4. Im vorgeheizten Ofien be
200 *C (Gas Stufe 4) ca. 20
in. knusprg

backen.

Geh- und Backzeit - Pro Portion:

Cremigen Genuss und vollmundigen
Geschmack bietet JCremisso™in 7
verflihrerischen Sarten auf der Basis
von Sonnenblumenkernen

Herzhaft-deftig zeigt sich das rein
pflanzliche Freiburger Schmalz in
2 Sorten, das eine bekdmmliche

Alternative zu tierischem Schmalz
darstellt.

| TVSLER | i U ‘-%
| Uberbackene Crépes
mit Spinat und Pilzen *

&O18 k) 956 keal; 30 g E; 37 g F:
124 g KH

Scﬁlnalg-%dpf le

Mit Zwiebeln und Apfeln

e

NEUHEIT |AKTION
15492 Freiburger
Schmalz-Topfle - 150g

) | ™

Pradikat: Meisterklasse.

inalich. V0

Trsprn ﬂ@lu: T
[ sgﬁmﬂﬂ |

166 — WG haw il

(}/{gﬂb sta-Saucen wan fakes

NEUHEIT |AKTION

Konkurrenzlos kostlich, nach Original-

2 Eier 1 Pwiched
& Fa
i arischen i en Tisth. 1 1L Sat 2 EL Haferfiocken
; : ory predlren veget : il auf den L Salz EL Haferflocke
15494 Freiburger Rezeptur zubereitet und mit besten Zutaten Mk de de Hudelgedchte sehnel I e } Kugel Mozsarella
. veredelt: Tartex "Schmalz-Topfle", Knusper- hommien B gtwas O zum Dilnsten 1 Glas Tartex Pilz Savce
Schmalz-Topﬂe o 2509 . ) ) ) e 3 SOTEN: L 250 mi Milch getrockneter o.
und Geniefler-Schmalz sind rein pflanzliche Unsere: 3 sauce mil

cremig: Tartex Filz 154 g Vollkarmmeahl frischer Oregano

sch- an, eifrei. el oot o
Brotaufstriche aus ungehdrteten pflanzlichen Aromatisch (vl wilrzigen Shltake-Pilzen: 430 Th-Blatispinal Salz und Plefe
Fett d wertvollem S bl ol Ak Champignons Ul gayce mit Zucchink, | '.r & kleine Champlgnons
etten und wertvollem Sonnenblumendl. + ilge Sauce 3
T Falp: Tartex Gem - § i ;
NEUHEIT |AKTION Streichzart und aromatisch, zum Kochen und Fruchtig-fe :} r:;-,en |akiose: wnd eilrel. | Zabvereltang;
i i i - - fkaund & : : b 1. Elet mit Salz, O] und Mileh veriihren, Mehi
15491 Freiburger Geniefen, pur oder mit firischen Kréiutern & Paprines e Sauce mil 4 1] “,l!::l:;.'m i ,:;” o,z;__lr:‘;&:" bt

{irzig: Tartex Bolog

GenieBer-Schmalz - 150g

yraftig-w i und glutenfre!

dufSerst beliebt. cgjahack, laktose. L "'[ 7, In dar fwischenelt Blattspinat, Filze und Swishol wikdeln, ca. 10
feinem 204 | Minutes in einem Topd mit etwas Ol weichdinsten und Hafedflocken |
umtenihren
| ¥ I elrer beschichielen Planne & Crfpes ausbacken, Dazu jeweils 1

Suppenkele voll Telg in die heifie Planne, ohne extra Fettzugabe, heben,
‘Wer keine beschichiete Planne besitz e vor dem Ausbacken 1 ELOI
in die Pianne geben. Den Telg durch Schwenken der Planne

werelen, Waren, big sich die Dbefliches des Crpe lu'l.'ﬂ'."".-'!iSi AL g, \ ]
hat undd sich leicht sen Lasst. Dann vorsichtig mid dem - ‘u‘i}
Plamnemvender ar i cnd den Cnkpe wenden, Ebaa |

s
. ‘_.J‘!rq‘. . - ;
i

Die Tartex Pasta-Saucen versprechen mit F Sl b d s i
b=l . @ = Ty "'. 4. Die Spinatmischung lAngs in die Mitte der Crépes |
— hochwertigen Zutaten und Gewiirzen aus oko- e i TEL Pl Bik v s isresb ; I A
s ; o ; Cremnitsd geben, e 1 EL Pilz Sauce doribergeben, aufrolk ; I F
Scmalz—Tapfle logischem Anbau urspriinglich, vollmundigen Caut ::""“"“"';"'_“ Ak Eine Milnufio ’fa:l-'-'ll-:!:“'l-"l'
Ty . . Fre e Sace und den gowl n Mozraria lber dis -
Genuss, wie selbst in der eigenen Kiiche kreiert. -!_, e | | Pannkuchen geben. im Ofen bei 200C fUmiult 180°C) J | ]

Convenient und leicht zubereitet sind das die 15 Min, Oberbacken, Mit Oregano bestout sendensn,

idealen Saucen fiir den Geniefer von heute. Flr 2 Partionsn - €8, 45 Min, - Pro Portion; 3938 kj; 943 keak 43 g B 55 g F; 68 gkH
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